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Témou tohto roc¢nika je slogan ,,O¢kovanie je pravo Week

jednotlivca, ale sucasne je spolo¢nou zodpovednost’ou.
Prevent Protect Immunize

Ciel'om ockovania je nielen ochrana jednotlivca, ale aj zvySenie
stavu kolektivnej imunity. Znamena to navodenie takého stavu prostredia, v ktorom sa pdvodca
infekcie nemdze S§irit’ a teda nemdze vyvolat ochorenie. Moje ockovanie je tak prospesné aj pre
inych. Medzi detmi st aj také, ktoré si protilatky nevytvorili alebo nemdézu byt ockované, ale
kolektivnou imunitou ich chranime.

Dlhé roky bola zaockovanost’ u nas na urovni 98 az 99 %. Ak je zaockovanost’ na irovni medzi 95
az 98 %, tak Sanca na rozsirenie je sice vicsia, ale su to stdle malé lokalne epidémie. Ak je to vSak
pod 95 %, nikaza sa bude §irit podobne ako epidémia osypok v ¢lenskych statoch EU.
Zaockovanost’ deti na Slovensku v ddsledku rastiiceho iraciondlneho odporu voci ockovaniu klesla
pod kritickt hranicu. Posledna kontrola zao¢kovanosti detskej populacie bola v Slovenskej republike
vykonand k 31.8.2017.

Celoslovenské vysledky zaockovanosti v rdmci pravidelného povinného ockovania deti prekrocili
hranicu 95 % s vynimkou zakladného ockovania proti osypkam, rubeole a mumpsu (MMR) -
ro¢nik narodenia 2015, kde celoslovenska zaockovanost’ dosiahla len 94,8 % a na urovni krajov
Bratislavsky - 92,7 %, Trenéiansky - 92,7 %, Banskobystricky - 94,9 %, Zilinsky - 94,9 %.

Vzhladom na sucasny intenzivny pohyb obyvatel'stva vo svete nie je vylucené zavlecenie
akejkol'vek infekénej choroby do ktorejkol'vek krajiny vratane Slovenska. U osypok navySe plati
stopercentnd prenosnost — ak ste ich neprekonali alebo nie ste zaoCkovany a ste v kontakte
s osypkami, tak urc¢ite ochoriete. Na druhej strane neockovanie Skodi aj z ekonomického hl'adiska.
Vsetky vnimavé osoby (deti aj dospelé osoby, ktoré boli v kontakte s chorym a nemaji zdznam
vV zdravotnej dokumentacii o o¢kovani proti osypkam alebo prekonani ochorenia) podliehaju
karanténnym opatreniam po dobu 21 dni v domacej izolacii. Navyse pre kolektivne zariadenie
zZ toho nasledne vyplyvaju aj d’alSie obmedzenia.

Deti v predskolskych zariadeniach, ktoré eSte nemaji vybudovanii dostatoéni imunitu, st
najrizikovejSou skupinou, ¢o sa tyka vzniku infekénych ochoreni. Ak rodi¢ odmietne dat’ dieta
zaoCkovat’, nevystavuje riziku ochorenia len vlastné dieta, ale aj d’alSie deti vnimavé voci infekcii,
neockované z dovodu kontraindikécie alebo ak nedosiahli eSte ur€eny vek oc¢kovania.

Podmienkou prijatia dietata do predSkolského zariadenie je predlozenie potvrdenia o zdravotnej
sposobilosti s uvedenym udajom o oCkovani, resp. neoCkovani dietata, ktoré vydava oSetrujici
lekar.

Udaj o neotkovani diet’at’a nie je sice dévodom pre neprijatie dietata do zariadenia, je vak
dolezity v pripade vyskytu prenosného ochorenia v detskom kolektive pre epidemiologické
Setrenie v ohnisku vyskytu nakazy a rychlejSie prijatie protiepidemickych opatreni.

Vsetky dolezité informdacie v suvislosti s ocCkovanim st zverejiované na webovej stranke
www.uvzsr.sk (v Casti Ockovanie).
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